
令和元年６月 発行
No.39

社会福祉法人 相双記念会
障 害 者 支 援 施 設
ふきのとう苑
福島県相馬市富沢字松道19
TEL 0244-35-3090
FAX 0244-35-1171
MAIL:info@fukinotouen.jp
編集責任者　広報委員会

社会福祉法人 相双記念会の理念

　いつも元気な風が吹いている施設の具現化を図る
ため私達は絶えず尊重、追及、共生の精神をもって
利用者に接します

基本
理念





　

今
年
度
の
事
業
計
画
は
、「
利
用
者
様

の
幸
福
の
た
め
、
人
と
し
て
の
尊
厳
を
守

り
、
楽
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
支
援
し
ま
す
。」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

掲
げ
た
、
法
人
の
「
中
長
期
福
祉
サ
ー
ビ

ス
計
画
（
後
期
）」
に
基
づ
き
単
年
度
事

業
計
画
を
作
成
い
た
し
ま
し
た
。

　

計
画
は
、
四
つ
の
基
本
目
標
と
十
四
の

推
進
項
目
に
基
づ
き
実
施
す
る
計
画
を
具

体
的
に
表
記
し
ま
し
た
。

基
本
目
標

「
良
質
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
安
定
的
な
提
供
」

１　

利
用
者
様
の
人
権
の
尊
重

　

利
用
者
様
の
自
己
決
定
と
選
択
の
尊
重

を
掲
げ
、
個
別
支
援
計
画
作
成
時
に
利
用

者
と
家
族
等
へ
の
説
明
に
あ
た
り
、
個
々

の
特
性
に
配
慮
し
た
方
法
を
用
い
て
選
択

肢
を
提
示
す
る
な
ど
自
己
を
尊
重
す
る
取

り
組
み
を
し
ま
す
。

①
職
員
に
対
す
る
倫
理
教
育
の
充
実
②
イ

ン
フ
ォ
ー
ム
ド
チ
ョ
イ
ス
の
重
視
③
利
用

者
の
自
己
決
定
と
選
択
の
尊
重
④
虐
待
を

発
生
さ
せ
な
い
体
制
づ
く
り
⑤
苦
情
解

決
・
相
談
体
制
の
整
備
⑥
成
年
後
見
制
度

の
活
用
⑦
個
人
情
報
保
護
体
制
の
整
備

２　

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

　

職
員
の
教
育
と
研
修
を
充
実
さ
せ
、

1

リ
ー
ダ
ー
育
成
や
介
護
職
員
技
術
の
向
上

を
目
指
し
ま
す
。

①
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見
直
し
②
職
員
教
育
と
研

修
の
充
実
③
職
員
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
の
自
己

点
検
と
改
善
④
職
員
及
び
利
用
者
や
家
族

等
の
参
加
に
よ
る
改
善
取
り
組
み
⑥
苦
情

解
決
制
度
に
お
け
る
第
三
者
委
員
会
の
設

置
⑦
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
体
制
の
構
築

３　

地
域
と
の
関
係
の
継
続

　

地
域
住
民
と
利
用
者
の
交
流
と
し
て
野

馬
追
な
ど
の
催
事
を
観
覧
す
る
機
会
を
提

供
し
ま
す
。

①
地
域
交
流
②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
と

活
動
支
援

４　

生
活
環
境
・
利
用
環
境
の
向
上

　

障
が
い
特
性
（
精
神
・
知
的
障
害
及
び

認
知
障
害
）
に
適
応
で
き
る
施
設
機
能
向

上
の
た
め
先
進
地
視
察
を
実
施
し
、
情
報

収
集
と
施
設
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。

②
障
が
い
特
性
に
応
じ
た
環
境
整
備
③
新

規
事
業
に
伴
う
施
設
整
備
⑤
防
災
計
画
等

に
基
づ
く
防
災
訓
練
の
実
施
⑥
災
害
時
の

事
業
継
続
計
画
の
整
備
⑦
衛
生
的
な
環
境

の
整
備
⑨
利
用
者
担
当
職
員
の
役
割
の
明

確
化
⑪
利
用
者
の
楽
し
み
の
充
実

基
本
目
標

「
地
域
連
携
と
交
流
の
促
進
」

2

１　

地
域
福
祉
の
推
進

　

災
害
時
の
「
福
祉
避
難
所
」
と
し
て
の

機
能
を
発
揮
ま
す
。

①
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
機
能
の
充
実
②
地

域
に
お
け
る
生
活
課
題
と
の
連
携
③
地
域

の
安
全
、
安
心
へ
の
取
り
組
み

２　

信
頼
と
協
力
を
得
る
た
め
の
情
報
発
信

　

情
報
公
開
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
誌

を
活
用
し
て
行
い
ま
す
。

①
経
営
情
報
の
公
表
②
地
域
か
ら
信
頼
さ

れ
る
情
報
発
信
③
苦
情
・
相
談
内
容
等
の

公
表
・
説
明

基
本
目
標

「
社
会
福
祉
人
材
の
育
成
」

１　
ト
ー
タ
ル
な
人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
推
進

　

新
卒
者
採
用
を
計
画
的
に
行
い
、
採
用

職
員
は
職
員
全
員
で
育
成
指
導
し
て
い
き

ま
す
。

④
ト
ー
タ
ル
な
人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
構

築
⑤
横
の
連
携
の
推
進
⑥
生
産
性
の
向
上

に
向
け
た
取
り
組
み

２　

人
材
の
確
保
に
向
け
た
取
り
組
み

　

中
学
生
の
福
祉
体
験
学
習
の
受
け
入
れ

や
求
人
チ
ラ
シ
を
作
成
し
ま
す
。

①
福
祉
人
材
の
確
保

３　

働
き
が
い
の
あ
る
職
場
の
実
現

　

職
員
間
の
人
間
関
係
を
良
好
に
し
、
か

つ
維
持
し
て
い
く
た
め
の
風
土
づ
く
り
の

一
環
と
し
て
、
職
員
交
流
会
を
実
施
し
ま

3

す
。
ま
た
、
職
員
の
処
遇
改
善
や
職
員
の

メ
ン
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
職
員
の
安

全
に
努
め
ま
す
。

①
福
祉
人
材
の
定
着
②
職
員
の
安
全
と
健

康
確
保
③
職
員
処
遇
に
つ
い
て
④
非
正
規

職
員
へ
の
配
慮

４　

人
材
育
成

　

指
導
者
を
育
成
す
る
こ
と
で
、
介
護
職

員
の
質
の
向
上
に
つ
な
げ
ま
す
。
ま
た
、

外
部
講
師
に
よ
る
研
修
を
実
施
し
ま
す
。

①
人
材
育
成
制
度
の
推
進
②
職
員
研
修
支

援
⑤
リ
ー
ダ
ー
層
の
育
成
⑥
介
護
職
員
の

育
成基

本
目
標

「
経
営
基
盤
の
強
化
」

１　
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス（
法
令
遵
守
）の
徹
底

①
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
体
制
の
整
備

２　

組
織
統
治（
ガ
バ
ナ
ン
ス
）の
確
立

　

執
行
機
関
及
び
議
決
機
関
の
設
置
、
法

人
内
部
監
査
を
強
化
し
ま
す
。

①
新
組
織
統
治
体
制
の
整
備
②
組
織
統

治
機
能
の
強
化
③
会
計
専
門
家
に
よ
る

チ
ェ
ッ
ク
機
能
の
整
備

３　

健
全
な
財
務
規
律
の
確
立

③
中
長
期
計
画
に
基
づ
く
資
金
計
画
⑤
利

用
者
拡
大
対
策
⑥
新
規
事
業
の
検
討

４　

経
営
者
と
し
て
の
役
割

（
注　

①
な
ど
の
実
施
項
目
は
今
年
度
実
施
す
る

も
の
の
み
の
た
め
欠
番
が
あ
り
ま
す
）

4

二
〇
一
九
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て

施
設
長　

木
　
口
　
幸
　
雄

ふきのとう
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家
族
会

二
〇
一
八
年
度

イ
オ
ン
幸
せ
の
黄
色
い
レ
シ
ー
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
贈
呈
式

介
護
部

志
藤
　
優
子

看
護
部

岡
田
あ
き
子

看
護
部

高
野
八
重
子

介
護
部

佐
藤
　
　
希

の
志
藤
で
す
。
先
輩
職
員
様
の
ご
指
導
の

下
、
苑
で
の
業
務
に
も
だ
い
ぶ
慣
れ
、
充

実
し
た
日
々
を
送
れ
て
お
り
ま
す
。

　

利
用
者
様
ひ
と
り
ひ
と
り
の
特
性
を
よ

く
理
解
し
、
利
用
者
様
が
安
心
出
来
る
ケ

ア
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
う
ま
す
。

た
が
、
再
度
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、

四
月
か
ら
、
お
世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
新
し
い
利
用
者
様
、
先
輩
職
員

と
も
早
く
慣
れ
て
、
お
役
に
立
て
る
様
に

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

高
校
を
卒
業
し
、
こ
の
ふ
き
の
と
う
苑
に

就
職
し
て
一
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
私
は

覚
え
が
悪
く
失
敗
が
多
々
あ
り
先
輩
職
員

に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
ご
指
導
の
も
と
、
一
日
で
も
早
く

業
務
に
慣
れ
、
先
輩
方
の
お
役
に
立
て
る

よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
利
用
者
様
を
不
満
や
不
安
に
さ

せ
な
い
よ
う
明
る
く
笑
顔
で
支
援
し
て
い

き
た
い
で
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
若
輩
者

で
至
ら
ぬ
点
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も

ご
指
導
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
た
し
ま
す
。

な
っ
て
い
ま
す
看
護
師
の
高
野
八
重
子
で

す
。
平
成
二
十
三
年
、
東
日
本
大
震
災
の

年
に
南
相
馬
市
立
総
合
病
院
を
定
年
退
職

し
、
訪
問
看
護
や
、
健
康
相
談
介
護
施
設

な
ど
を
経
験
し
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

障
害
者
施
設
は
初
め
て
の
経
験
で
す

が
、
皆
様
に
入
所
者
様
の
状
態
を
教
え
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
医
療
ケ
ア
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
看
護
師
の
役
目
は
何
か
を
学

ぶ
と
と
も
に
、
入
所
者
様
の
バ
ッ
ク
グ
ラ

ン
ド
を
理
解
し
、
共
感
す
る
こ
と
を
忘
れ

ず
、
入
所
者
様
が
心
地
よ
い
環
境
で
過
ご

さ
れ
、
そ
し
て
ご
家
族
様
が
こ
の
施
設
で

本
当
に
良
か
っ
た
と
言
っ
て
て
い
た
だ
け

る
よ
う
勤
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
ん
に
ち
は
！

　

六
月
に
は
花
植
え
、
家
族
会
総
会
が

あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
方
々
に
と
っ
て

は
、
楽
し
い
花
植
え
で
す
ね
。
五
月
一

日
に
平
成
か
ら
令
和
に
元
号
が
変
わ
り

ま
し
た
。
六
月
の
家
族
会
は
令
和
元
年

の
一
回
目
と
な
り
ま
す
ね
。令
和
に
は
、

人
々
が
美
し
く
、
心
寄
せ
合
う
中
で
、

文
化
は
花
咲
く
と
い
う
思
い
や
希
望
に

満
ち
あ
ふ
れ
た
新
し
い
時
代
を
切
り
開

い
て
い
く
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。
新
し
い
時
代
の
幕
開

け
「
令
和
」
は
ど
ん
な
時
代
に
な
っ
て

い
く
の
か
？　

ふ
き
の
と
う
苑
の
益
々

の
発
展
を
祈
り
、
利
用
者
が
笑
顔
で
生

活
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
い
た
だ
き
、

　

家
族
会
で
は
、
イ
オ
ン
幸
せ
の
黄
色

い
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
障
害
者
支
援
環
境
と
支
援

を
目
的
と
し
、
イ
オ
ン
相
馬
店
へ
登
録

し
て
い
ま
す
。
毎
月
十
一
日
の
イ
オ
ン

デ
ー
に
お
客
様
よ
り
投
函
頂
き
ま
し
た

レ
シ
ー
ト
か
ら
贈
呈
額
が
決
ま
り
ま

す
。
二
〇
一
八
年
度
の
レ
シ
ー
ト
合
計

金
額
の
１
％
に
相
当
す
る
五
、一
〇
〇

円
の
イ
オ
ン
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
頂
き
ま

し
た
。
心
よ
り
感
謝
致
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
活
動
の

材
料
と
交
換
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

新
職
員
の
挨
拶


新
職
員
の
挨
拶


新
職
員
の
挨
拶



　

一
月
よ
り
お
世

話
に
な
っ
て
お
り

ま
す
。
介
護
職
員

　

四
月
よ
り
入
職

し
ま
し
た
。
佐
藤

希
で
す
。
三
月
に

　

昨
年
十
二
月
に

退
職
し
て
孫
の
世

話
を
し
て
い
ま
し

　

四
月
か
ら
ふ
き

の
と
う
苑
に
ご
縁

が
あ
り
お
世
話
に

心
か
ら
感
謝

し
て
お
り
ま

す
。
平
和
で

実
り
の
あ
る

令
和
で
あ
る

こ
と
を
想
い

ま
す
。

安
井　

康
代

レクレーション
活動

た
。

さかな釣り

東
西
南
北

ふきのとう

3

令和元年６月発行 第39号ふきのとう

3

令和元年６月発行 第39号



2019年

今年もよろしく
何お
願い

して
るの
かな
？

鬼と一緒に

鬼
へいきだぞ！

鬼と一緒で
ちょっとドキドキ

職
員
手
作
り
の

「
ふ
き
の
と
う
神
社
」

ふきのとう
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メ
ー
ク
し
て
も
ら
っ
て

お
い
し
い
よ

ド
キ
ド
キ

職員さん
　　　 手作りの
　　　　　　　衣裳なんです甘

酒

だ
ん
ご

外は気持ち
　　　いい

ね

食
べ
た
い
な
ぁ

ふきのとう
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こんにちは

給食室です

　

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
ふ
き
の
と
う
苑

で
は
、
嚥
下
機
能
が
低
下
し
て
お
食
事

を
す
る
事
が
難
し
く
な
っ
た
方
に
『
胃

ろ
う
栄
養
法
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）』
で
栄
養
補

給
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
『
胃
ろ
う
栄
養
法
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）』
と
は

内
視
鏡
を
利
用
し
て
胃
に
穴
を
開
け
て

胃
ろ
う
を
増
設
し
、
そ
こ
か
ら
栄
養
剤

や
内
服
薬
、
水
分
な
ど
を
直
接
流
し
ま

す
。
ふ
き
の
と
う
苑
で
は
液
体
の
栄
養

剤
が
逆
流
す
る
為
に
起
こ
る
誤
嚥
性
肺

炎
や
嘔
吐
を
防
ぐ
為
、
半
固
形
状
の
栄

養
剤
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
栄
養
剤
に
は
、
液
体
状
や
半
固
形
状

な
ど
物
性
に
違
い
が
あ
る
物
や
、
糖
尿

病
用
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
配
慮
し
た
物
、

腎
疾
患
用
の
た
ん
ぱ
く
質
の
量
に
配
慮

し
た
物
な
ど
病
態
に
応
じ
た
物
が
あ
り

ま
す
。
た
く
さ
ん
あ
る
栄
養
剤
の
中
で

も
嘱
託
医
や
提
携
病
院
の
医
師
の
指
示

に
よ
り
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
に
合
っ

た
も
の
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

職
員
佐
藤
（
久
）
さ
ん
と

豊
野
弘
明
様
と
の
対
談
を

紹
介
し
ま
す
。

職
員
佐
藤
（
久
）
さ
ん
と

福
島
克
佳
様
と
の
対
談
を

紹
介
し
ま
す
。

三
月
に
入
所
さ
れ
ま
し

た
が
、
苑
に
慣
れ
ま
し

た
か
？

だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
ま
し

た
。

豊
野
さ
ん
の
好
き
な
食

べ
物
は
何
で
す
か
？

肉
、
魚
な
ん
で
も
食
べ

今
年
入
所
さ
れ
ま
し
た

が
、
苑
に
は
慣
れ
ま
し

た
か
？

少
し
慣
れ
た
よ
。

（
突
然
）

サ
ク
マ
ス
ー
パ
ー
知
っ

て
る
？

僕
よ
く
行
っ
て
た
ん
だ
。

（
と
い
っ
て
店
員
の
も
の

ま
ね
を
始
め
る
）

知
っ
て
る
職
員
さ
ん
が

「
そ
っ
く
り
」
と
い
う

ほ
ど
似
て
る
そ
う
で
す
。

苑
の
食
事
は
ど
う
で
す

か
？
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー

は
あ
り
ま
し
た
か
？

鶏
の
か
ら
揚
げ
。
メ
ン

チ
カ
ツ
。
鹿
島
に
あ
る

三
浦
の
メ
ン
チ
カ
ツ
は

美
味
し
い
よ
。

好
き
な
歌
手
は
い
ま
す

か
？

長
渕
剛
。
乾
杯
は
十
八

ま
す
。

ふ
き
の
と
う
苑
の
ご
飯

は
ど
う
で
す
か
？

好
き
嫌
い
が
無
い
の
で

苑
の
ご
飯
も
美
味
し
い

で
す
。

部
屋
に
あ
る
パ
ソ
コ
ン

は
何
年
使
用
し
て
い
る

の
で
す
か
？

W
indow

s7

で
六

年
十
か
月
使
用
し
て
ま

し
た
が
入
所
し
て
か
ら

W
indow

s1
0
に
新

し
く
し
ま
し
た
。

苑
の
日
中
活
動
で
何
か

し
て
み
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

声
を
か
け
て
も
ら
え
れ

ば
色
々
参
加
し
て
み
た

い
で
す
。

行
事
に
も
参
加
し
て
く

れ
ま
す
か
？

は
い
。
行
事
に
も
参
加

し
て
み
た
い
で
す
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

番
だ
よ
。「
ウ
ォ
ー
ウ
ォ

ウ
ォ
…
…
」
と
歌
い
始

め
る
。

（
そ
れ
は
乾
杯
じ
ゃ
な

く
て
と
ん
ぼ
で
は
…
…

と
思
い
つ
つ
）
漫
画
も

好
き
だ
と
聞
き
ま
し
た

が
何
が
好
き
で
す
か
？

ル
パ
ン
三
世
。
マ
リ
オ

も
好
き
だ
よ
。

他
に
好
き
な
も
の
は
あ

り
ま
す
か
？

ダ
イ
ド
ー
の
デ
ミ
タ
ス

コ
ー
ヒ
ー
が
好
き
だ
よ
。

ま
た
好
き
な
も
の
教
え

て
く
だ
さ
い
ね
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

ふきのとう
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こんにちは、通所です
生活介護事業（通所）の活動内容を紹介します。

No.10 パンケーキ
作り

神社参
拝

ひな祭 花見 きれいでしたよ！

通所は
　八幡神社お内裏様とお雛様

にあっているか
しら

　今年の春は、桜もチューリップも咲きどころを見極めるのに大
変難儀だったことでしょう。グループホームの利用者様の居室前
のプランターも、パンジーが満開に咲き誇っています。
　グループホームのお花見は、花より団子に力を入れ、美味し
いお花見弁当で視覚と味覚で春を感じることができました。
　また、利用者様と職員だけのフ
リーマーケットを開催し、出品物の
品定めや接客を学びながら、お買
い物を楽しんでいました。

豆まき

グループホームふきのとう

おいしかった

手作りなんだって！

鬼は外 福は内

ふきのとう
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風
光
る

　『
令
和
』幕
開
く

　
　
　
　
　
夢
開
け

赤
い
バ
ラ 

生
き
て
い
た
証
に

　
　
　
　
　
　
　
燃
え
る
恋

　

平
成
が
終
わ
り
令
和
が
始
ま
っ
て
１
ヶ
月
が
経

ち
ま
し
た
。
今
年
度
も
広
報
委
員
一
同
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

あ
と
が
き

音楽活動

お誕生日おめでとうございます

2月

３月

４月

ふきのとう
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川  柳

（
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孝
二
）




