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今年まいたメェ～（芽）が

　メェ～（芽）でるといいね



　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

二
〇
一
五
（
平
成
二
十
七
年
）
を
迎
え
、

新
た
な
年
の
曙
を
見
る
に
つ
け
毎
年
の
こ
と

な
が
ら
、
法
人
及
び
施
設
の
安
定
を
心
に
誓

う
と
こ
ろ
で
す
。
ふ
き
の
と
う
苑
も
十
一
年

目
に
入
り
、
施
設
整
備
並
び
に
職
員
の
安
定

に
向
け
て
順
調
に
推
移
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
利
用
者
様
並
び
に

ご
家
族
を
は
じ
め
、
関
係
者
各
位
の
皆
様
方

の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
六
月
一
日
事
業
を
開
始
し
た

　

相
談
支
援
事
業
所
『
す
ず
ら
ん
』
も
、
ふ

き
の
と
う
苑
入
所
利
用
者
様
の
支
援
市
町
村

を
中
心
に
、
近
隣
の
新
地
町
を
含
め
宮
城
県

の
仙
南
地
域
を
取
り
込
み
な
が
ら
、
順
調
に

基
本
相
談
の
委
託
及
び
契
約
が
進
め
ら
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
施
設
利
用
者
様
及
び

在
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
障
害
者
の
方
々
の

ニ
ー
ズ
を
捉
え
、
充
実
し
た
毎
日
が
送
れ
る

よ
う
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
書
を
作
成
し
、

支
援
体
制
を
強
化
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

さ
て
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
昨

年
は
施
設
の
第
三
者
評
価
（
外
部
評
価
）
を

受
け
た
結
果
の
出
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

施
設
開
設
以
来
十
年
間
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に

つ
い
て
の
評
価
で
し
た
が
、
総
評
と
し
て
、

概
ね
良
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
施
設

を
経
営
す
る
立
場
と
し
て
は
、
こ
れ
で
満
足

す
る
こ
と
な
く
、
単
年
度
で
向
上
で
き
る
も

の
と
、
中
・
長
期
的
な
視
野
に
立
ち
、
計
画

的
に
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
る
こ
と
を

目
標
に
掲
げ
、
更
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に

　

平
成
二
十
七
年
初
春
の
お
慶
び
を
申
し
上

げ
ま
す
。
昨
年
中
は
利
用
者
様
、
ご
家
族
の

皆
様
、
地
域
の
皆
様
、
当
施
設
関
係
の
皆
様

方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
施
設
運
営
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申

努
め
る
こ
と
を
約
束
い
た
し
ま
す
。
そ
の
一

つ
の
方
法
と
し
て
、施
設
の
第
三
者
委
員（
苦

情
解
決
）
を
一
名
増
員
し
て
三
名
体
制
に
す

る
こ
と
に
よ
り
、
利
用
者
様
へ
の
満
足
度
を

上
げ
る
努
力
を
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

次
に
、
昨
年
度
ケ
ア
ホ
ー
ム
と
の
一
元
化
と

な
っ
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
開
設
す
る
こ
と

が
、
理
事
会
・
評
議
員
会
の
予
算
の
承
認
を

得
て
、
建
物
修
繕
の
執
行
段
階
へ
と
進
ん
で

き
て
お
り
ま
す
。
予
定
と
し
て
は
、
平
成

二
十
七
年
度
内
に
開
設
で
き
る
は
こ
び
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
障
害
者
総
合
支
援
法

で
唱
っ
て
い
る
「
地
域
移
行
」
へ
の
支
援
と

な
る
基
盤
整
備
が
、
よ
う
や
く
実
現
に
向
け

具
体
化
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
併
せ

て
、
地
域
社
会
と
の
共
生
に
向
け
、
相
馬
市

圏
域
及
び
地
元
地
域
と
の
連
携
を
こ
れ
ま
で

以
上
に
深
め
、
施
設
利
用
の
拡
大
と
地
域
交

流
の
機
会
を
増
や
し
、
圏
域
・
地
域
が
求
め

る
福
祉
ニ
ー
ズ
に
答
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

最
後
に
、
法
人
経
営
の
基
本
理
念
で
あ
る

「
い
つ
も
元
気
な
風
が
吹
い
て
い
る
施
設
の

具
現
化
を
は
か
る
た
め
、
私
た
ち
は
絶
え
ず

尊
重
、
追
及
、
共
生
の
精
神
を
も
っ
て
、
利

用
者
の
皆
様
に
接
し
ま
す
。」
の
実
現
に
向

け
て
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
努
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
協
力
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
今
年
に
お
き
ま
し
て

も
昨
年
同
様
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
施
設
を

開
設
し
て
十
一
年
目
に
入
り
、
遅
れ
ば
せ
な

が
ら
障
害
者
の
施
設
と
し
て
安
定
し
た
運
営

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。
特
に
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
は
、

一
昨
年
に
実
施
し
た
外
部
評
価
（
第
三
者
評

価
）
の
結
果
、
全
体
を
通
し
て
ほ
ぼ
合
格
点

の
評
価
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
も
言
及
で
き

ま
す
。

　

施
設
の
『
基
本
理
念
・
基
本
方
針
』
の
具

現
化
に
向
け
、
全
体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
復
唱

を
す
る
こ
と
で
全
職
員
へ
意
識
づ
け
を
行
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
利
用
者
様
に
対
す
る
共

通
認
識
を
持
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
、
利
用
者

様
の
ニ
ー
ズ
に
少
し
で
も
活
か
せ
る
視
点
に

立
っ
た
個
別
支
援
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
、
と
の
評
価
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
第
三
者
委
員
の
協
力

に
よ
り
、利
用
者
様
の
満
足
度
調
査
を
行
い
、

利
用
者
様
の
意
向
や
要
望
を
把
握
し
、
サ
ー

ビ
ス
内
容
に
反
映
さ
せ
る
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
る
、
と
の
評
価
も
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。

　

加
え
て
、相
談
支
援
事
業
所
『
す
ず
ら
ん
』

を
は
じ
め
各
相
談
支
援
事
業
所
と
の
連
携
を

図
り
な
が
ら
、
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
の

サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
書
に
基
づ
き
、
利
用

者
様
並
び
に
ご
家
族
の
意
向
、
要
望
等
を
確

認
し
、
個
別
支
援
計
画
へ
の
具
現
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
評
価
（
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
）
が
平
成
二
十
七
年
度
の
中
で
表
出
す

る
の
で
、
更
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な

が
っ
て
い
く
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
二
十
七
年
度
は
、「
第
四
次

障
が
い
福
祉
計
画
」
が
三
ヶ
年
に
渡
っ
て
実

施
さ
れ
る
初
年
度
に
当
た
り
ま
す
。
地
元
相

馬
市
に
お
い
て
も
、
障
害
者
の
日
常
生
活
及

び
社
会
生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
た
め
の
法

『
新
年
を
迎
え
て
』

『
初
春
あ
い
さ
つ
』

社
会
福
祉
法
人　

相
双
記
念
会　

理
事
長　

宮
田
　
弘
幸

施
設
長　

木
口
　
幸
雄

律
（
障
害
者
総
合
支
援
法
）
第
八
十
八
条
に

基
づ
き
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
確
保

に
関
す
る
実
施
計
画
を
策
定
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
当
法
人
に
お
い
て
は
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
事
業
開
設
の
年
で
も
あ
り
、
障
害

者
が
安
心
を
し
て
生
活
の
で
き
る
基
盤
整
備

を
す
る
こ
と
で
、
地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
し

て
い
く
つ
も
り
で
す
。
併
せ
て
、
身
体
は
も

と
よ
り
、
知
的
・
精
神
障
害
者
の
受
け
入
れ

の
で
き
る
職
員
研
修
並
び
に
人
材
育
成
を
念

頭
に
、
ふ
き
の
と
う
苑
の
生
活
介
護
と
連
携

を
図
り
な
が
ら
施
設
運
営
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
二
十
七
年
の
ふ
き
の
と
う
苑

の
目
標
と
し
ま
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
の
反
省

に
基
づ
き
、
第
一
に
、
外
部
評
価
の
結
果
を

受
け
、評
価
項
目
の
中
の「
Ｃ
」評
価
を「
Ｂ
」

評
価
へ
す
る
た
め
の
計
画
的
な
取
り
組
み
を

行
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
質

を
確
保
す
る
た
め
の
取
り
組
み
と
し
て
、
客

観
的
な
基
準
に
基
づ
い
て
、
定
期
的
な
サ
ー

ビ
ス
評
価
を
行
い
ま
す
。

　

第
二
に
、
業
務
の
遂
行
や
改
善
・
改
革
の

導
入
と
し
て
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
実
践
を

め
ざ
し
、各
ス
テ
ッ
プ
「
計
画
」
→
「
実
施
・

実
践
」
→
「
確
認
・
評
価
」
→
「
改
善
・
処

置
」
の
一
連
の
取
り
組
み
を
し
ま
す
。

　

第
三
に
、
職
員
の
各
部
署
の
交
流
を
積
極

的
に
行
い
、異
職
種
間
の
連
携
を
図
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、「
報
告
」・「
連
絡
」・「
相
談
」

が
徹
底
し
て
で
き
る
よ
う
目
標
設
定
を
し
ま

す
。

　

終
わ
り
に
、
今
年
も
全
職
員
一
致
協
力
し

て
、
利
用
者
の
皆
様
へ
の
よ
り
良
い
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
行
う
こ
と
と
職
員
一
人
ひ
と
り

が
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
、
日
々
研
鑚
に

努
め
る
、
と
を
お
誓
い
し
ま
し
て
、
初
春
の

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

ふきのとう
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昨
年
十
一
月
か
ら
お
世
話
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
毎
日
毎
日
学

ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
時
々

パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

慣
れ
る
ま
で
何
ヶ
月
か
か
る
の
で

し
ょ
う
か
？　

と
考
え
る
時
も
し

ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
利
用
者
様
の

名
前
か
ら
、
職
員
さ
ん
の
名
前
を

覚
え
る
の
が
や
っ
と
で
す
。
ス
マ

イ
ル
、
ス
マ
イ
ル
と
自
分
に
言
い

聞
か
せ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か

顔
が
こ
わ
ば
っ
て
し
ま
う
自
分
が

い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
た
く
さ
ん
ご
迷
惑
を

か
け
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
今

の
自
分
に
は
こ
れ
が
精
い
っ
ぱ
い

で
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
ト
ラ
ブ
ル
続

き
で
す
が
…

　

職
員
の
皆
様
、
利
用
者
の
皆
様

に
た
く
さ
ん
教
え
て
頂
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
経
験
を

積
ん
で
、
一
日
も
早
く
介
護
技
術

と
知
識
を
学
ん
で
、「
今
日
も
一
日

楽
し
く
仕
事
が
出
来
た
」
と
思
う

日
が
来
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。

皆
様
、
ど
う
か
ご
指
導
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

私
は
昨
年
暮
れ
よ
り
臨
時
職
員

と
し
て
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

歳
に
な
り
福
祉
の
世
界
に
飛
び
込

も
う
な
ん
て
全
く
考
え
て
お
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
ひ
ょ
ん
な
機
会
で

施
設
の
従
業
員
、
利
用
者
の
皆
々

様
と
出
会
い
、
ち
ょ
っ
と
し
た
喜

び
、
感
謝
の
言
葉
を
感
じ
働
い
て

み
よ
う
か
な
と
思
い
応
募
し
ま
し

た
。

　

働
き
は
じ
め
て
色
々
な
初
体
験

の
連
続
で
悩
む
毎
日
で
あ
り
、
今

私
の
行
動
は
良
い
の
か
、
悪
い
の

か
と
自
問
自
答
し
な
が
ら
毎
日
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

私
に
与
え
ら
れ
た
仕
事
内
容
は

運
転
手
と
施
設
整
備
で
す
。
車
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
全
般
で
ス
タ
ッ
フ

が
困
ら
ぬ
様
手
配
し
て
い
き
た
い
、

ま
た
安
全
運
転
を
心
掛
け
、
そ
し

て
利
用
者
様
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
て
い
き
た
い
。

施
設
に
つ
い
て
は
、
利
用
者
様
方

が
気
持
ち
よ
く
散
歩
が
出
来
る
様

整
え
て
い
き
た
い
。

　

最
後
に
、
私
は
福
祉
に
つ
い
て

は
大
変
未
熟
者
で
す
の
で
、
介
護

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
事
務
系
の
皆

様
、
利
用
者
の
皆
様
、
色
々
ご
迷

惑
を
お
か
け
す
る
と
思
い
ま
す
が

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
ん
に
ち
は
。
立
春
と
は
い

え
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
ね
。

　

さ
て
、
施
設
で
は
一
月
十
四

日
に
も
ち
つ
き
を
行
い
ま
し
た

の
で
、
そ
の
際
の
メ
ニ
ュ
ー
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

⃝

雑
煮

⃝

あ
ん
こ
も
ち

⃝

ず
ん
だ
も
ち

⃝

な
め
茸
の
お
ろ
し
和
え

⃝

白
菜
の
漬
物

⃝

み
か
ん

以
上
の
六
品
で
し
た
。

　

自
分
た
ち
で
つ
い
た
も
ち
を

た
く
さ
ん
食
べ
、
皆
さ
ん
と
て

も
満
足
さ
れ
た
ご
様
子
で
し

た
。

　

は
じ
め
ま
し
て
。
十
一
月
よ
り
臨

時
の
管
理
栄
養
士
と
し
て
お
世
話

に
な
っ
て
お
り
ま
す
、
大
内
香
澄
と

申
し
ま
す
。

　

施
設
で
の
仕
事
は
初
め
て
な
の

で
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
く
、
職
員

の
皆
様
・
利
用
者
様
・
厨
房
の
皆
様

に
日
々
助
け
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

入
職
す
る
前
は
『
自
分
に
は
こ
の

仕
事
が
出
来
る
の
だ
ろ
う
か
』
と
い

う
思
い
が
強
く
、
本
当
に
私
が
働
い

て
良
い
の
か
、
ま
だ
一
歳
に
も
な
ら

な
い
子
供
を
置
い
て
ま
で
仕
事
を

す
る
必
要
が
あ
る
の
か
悩
み
ま
し

た
。
し
か
し
、
利
用
者
様
か
ら
「
今

日
の
ご
飯
お
い
し
い
ね
。」
と
か
「
あ

り
が
と
う
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ

い
た
り
、
職
員
の
方
か
ら
子
育
て
の

経
験
を
聞
く
こ
と
が
出
来
た
り
な

ど
、
プ
ラ
ス
に
な
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
ミ
ス
す

る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
が
…
皆

様
の
優
し
さ
に
支
え
ら
れ
今
日
に

至
り
ま
す
。
管
理
栄
養
士
と
し
て
も

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
、
も
っ
と
利
用
者

様
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
勉
強
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
短
い
間
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

　

消
毒
と
は
、
病
気
の
原
因
と

な
る
微
生
物
を
死
滅
さ
せ
る
こ

と
。

　

な
ぜ
消
毒
が
必
要
な
の
か
、

そ
の
目
的
は
「
二
次
感
染
を
防

ぐ
た
め
」
で
す
。

　

病
人
は
抵
抗
力
が
弱
っ
て
い

る
の
で
、
健
康
な
人
に
は
害
を

与
え
な
い
微
生
物
に
感
染
し
、

思
わ
ぬ
病
気
を
併
発
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
病
原
性
の
強
い
微
生

物
に
感
染
し
て
い
る
病
人
の
体

や
、
病
人
に
使
用
し
た
物
に
触

れ
る
こ
と
で
家
族
な
ど
周
り
の

人
に
感
染
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
病
原
性
細
菌
・

ウ
イ
ル
ス
を
防
ぐ
た
め
に
も
、

消
毒
が
必
要
な
の
で
す
。

※
消
毒
方
法
に
は
、
煮
沸
・
消

毒
液
・
消
毒
石
け
ん
・
直
射
日

光
が
あ
り
ま
す
。
う
が
い
・
手

洗
い
・
マ
ス
ク
も
大
事
で
す
。

感
染
症
を
広
げ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

看護部

大井　君子

事務部

佐藤　俊一

サービス管理部

大内　香澄
yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy 

消
毒
に
つ
い
て

新
職
員
の
挨
拶

医
務
室
　

　
　
か
ら

こんにちは
給食室です

ふきのとう
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(*^o^*)

めっちゃ
　　うまい !!

いっぱい作ったよ

きれいに
作るわ

よいしょっと !!

可愛い～

もちつき大会

芋　煮　会

アニマルセラピー

ふきのとう
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お魚いっぱいいたね！
ペンギン見れたかな？？

お外で食べると　　おいしいね！

職員も出しもの

　　　　　しま
した

ご飯おい
し

　　かっ
たね☆

★イケメン
コンテスト★

クリスマ
ス

　プレゼ
ントは

　　　何
かなぁ～

美人コンテスト

チアリーダー、
おやじバンドさんが
　　　来てくださいました

10月 松島水族館

12月 クリスマス会

ふきのとう
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昨
年
、十
月
「
仕
事
を
し
て
、

自
分
で
稼
ぎ
た
い
、
社
会
と
か

か
わ
り
た
い
」
と
い
う
思
い
で

５
人
が
集
ま
っ
た
。
そ
し
て
就

労
支
援
施
設
見
学
へ
。「
意
外

と
大
変
…
」
と
は
思
っ
た
が
、

　
「
じ
ゃ
あ
、
楽
し
み
な
が
ら
、

の
ん
び
り
、
じ
っ
く
り
、
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
に
や
っ
て
み
よ

う
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
た
ん
ぽ

ぽ
の
会
活
動
開
始
！
作
戦
会
議

ワ
ク
ワ
ク
を
生
み
出
せ
、繰
り
出
せ
、

た
ん
ぽ
ぽ
の
会

　

私
の
夫
は
、

東
日
本
大
震
災

後
、
相
馬
市
中

村
第
二
中
学
校

同
級
生
で
有
志

会
を
結
成
し
、

地
域
貢
献
活
動

に
参
加
し
て
い

ま
す
。
活
動
内

容
は
、
地
域
の

お
祭
り
を
盛
り
あ
げ
る
お
手
伝
い
で
す
。

有
志
メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、「
お
や
じ
バ

ン
ド
」
と
し
て
活
動
し
慰
問
や
発
表
会
を

行
っ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
す
。　

　

昨
年
の
秋
頃
、
私
に
苑
の
職
員
さ
ん
か

ら
今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
「
お
や
じ
バ

ン
ド
」
に
来
て
ほ
し
い
の
で
、
連
絡
と
っ

て
い
た
だ
け
ま
す
か
？
と
の
相
談
の
連
絡

が
入
り
ま
し
た
。
昨
年
の
家
族
会
昼
食
時

に
、
職
員
さ
ん
に
「
お
や
じ
バ
ン
ド
」
の

話
を
し
て
い
た
の
で
参
加
で
き
る
よ
う
協

力
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
雑
談
か
ら
生
ま

れ
た
会
話
か
ら
施
設
行
事
の
お
手
伝
い
が

で
き
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
は
、
生
演
奏
バ
ン
ド
や

チ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
演
技
や
職
員
さ
ん
・
利

用
し
て
い
る
方
々
の
参
加
な
ど
企
画
が
楽

し
く
て
と
て
も
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。

素
敵
な
時
間
を
楽
し
め
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

石
橋　

光
子

職
員
河
野
さ
ん
と
根
本
徳
子
様
の
対
談

編
み
物
さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。
何
を
編
ん
で

い
る
の
で
す
か
？

�

お
母
さ
ん
に
シ
ョ
ー
ル
を
あ
げ
よ
う
と
思
っ
て
編

ん
で
ま
す
。
何
も
親
孝
行
で
き
な
い
の
で
、
出
来

る
事
こ
れ
し
か
な
い
の
。

と
て
も
暖
か
そ
う
で
す
よ
。
や
さ
し
い
ピ
ン
ク

色
で
出
来
上
が
り
が
楽
し
み
で
す
ね
。

好
き
な
食
べ
物
は
、
何
で
す
か
？

�

ケ
ー
キ
、
大
福
、
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
、
か
ら
揚
げ

な
ど
な
ど
(́ ∀`)

甘
い
も
の
は
、
別
腹
で
す
よ
ね
(́ ∀`)

他
に
何
か
あ
り
ま
す
か
？

�

温
泉
に
行
っ
て
み
た
い
な
～
。

　

�

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
も
行
っ
て
み
た
い
な
。
ふ
き
の

と
う
苑
に
来
る
前
、
何
度
か
行
っ
た
事
あ
る
ん
だ

よ
。

私
も
、
い
っ
て
み
た
い
で
す
。

　
徳
子
さ
ん
の
願
い
か
な
う
と
い
い

　
で
す
ね
。
本
日
は
、
あ
り
が
と
う

　
ご
ざ
い
ま
し
た
。

の
末
、
和
紙
作
り
か
ら
始
め
る

こ
と
に
な
り
、
回
を
重
ね
る
ご

と
に
、
新
鮮
な
驚
き
と
確
か
な

手
ご
た
え
と
笑
い
が
溢
れ
る
創

作
活
動
を
展
開
中
。
次
な
る
ス

テ
ッ
プ
は
、「
皆
が
、
こ
れ
い

い
ね
と
欲
し
く
な
る
よ
う
な

グ
ッ
ズ
」
を
作
り
出
す
こ
と
。

何
が
出
来
上
が
る
の
か
は
、
ま

だ
秘
密
。

　

ご
期
待
あ
れ
！

家
族
会

東
西
南
北

ふきのとう
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職
員
菅
野
志
穂
さ
ん
と
只
野
美
博
様
の
対
談

こ
ん
に
ち
は
。

今
一
番
の
楽
し
み

は
な
ん
で
す
か
？

�

釣
り
を
す
る
事
。

釣
り
が
好
き
な
ん
で
す
ね
。
良
く
Ｔ
Ｖ

で
も
見
て
ま
す
も
ん
ね
。
そ
れ
じ
ゃ
あ

外
で
行
き
た
い
場
所
は
？

�

海
釣
り
か
川
釣
り
。

本
当
に
お
好
き
な
ん
で
す
ね
。
魚
が
好

き
な
ん
で
す
か
？

�

ふ
る
ふ
る
（
首
を
振
る
）

食
べ
る
の
は
好
き
じ
ゃ
な
い
ん
で
す

か
？

�

う
ん
。

好
き
な
食
べ
物
は
な
ん
で
す
か
？

�

カ
レ
ー
で
す
。

じ
ゃ
あ
苑
の
食
事
で
好
き
な
も
の
は
？

味
の
辛
い
や
つ
。

辛
い
の
が
好
き
な
ん
で
す
ね
。
そ
れ
な

ら
、
納
豆
に
か
ら
し
を
十
個
位
入
れ
て

も
大
丈
夫
？

�

…
コ
ク
リ
（
頷
く
）

え
ぇ
！
本
当
で
す
か
？
冗
談
じ
ゃ
な
く

て
？

�

ふ
ぇ
っ
ふ
ぇ
っ
ふ
ぇ
っ
（
笑
）

だ
か
ら
カ
レ
ー
が
好
き
な
ん
で
す
ね
。

こんにちは、通所です 生活介護事業（通所）の
活動内容を紹介します。

通所にも遊びに来て下さい。

スタッフ一同

９ 月の行事　外出支援 南相馬道の駅に出発

10 月の行事　カレーライス作り

11 月の行事　新地わくわくランドに出発

12 月の行事　ケーキ作り

道の駅に到着

わくわくランドのホールにきたよ。

材料：スポンジケーキ
　　　みかん缶、もも

スポンジケーキに
生クリームをぬりました かざりをつけてできあがり

いただきま～す。

材料を切ります 材料を炒めます

わぁ～!! 
おいしい

はい、出来上がり

みんなで集合 はいポーズ

タッチ画面に集中してます。

お茶タイム 何を食べてるのかなぁ??

輪なげに挑戦 うまくできるかなぁ～

そ
れ
で
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

ふきのとう
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お誕生日おめでとうございますお誕生日おめでとうございますお誕生日おめでとうございます

◆�

福
島
県
理
容
生
活
衛
生
同
業
組
合
相
馬
支
部
様

◆
大
橋
屋
様

◆
利
用
者
様
ご
家
族
（
果
物
・
野
菜
・
花
等
）

◆�

株
式
会
社
Ｃ
Ｄ
Ｇ
様
は
じ
め
と
し
多
く

の
支
援
物
資
提
供
頂
い
た
皆
様

◆�

ク
リ
ス
マ
ス
会
に
参
加
ご
協
力
し
て
頂

き
ま
し
た
皆
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
回
の
広
報
誌
で
た
く
さ
ん
の
利
用
者
様
の
す
て

き
な
笑
顔
ご
覧
い
た
だ
け
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
れ
か
ら
冬
本
番
の
寒
さ
が
や
っ
て
き
ま
す
。
皆

さ
ま
、
身
体
に
気
を
つ
け
て
寒
さ
を
の
り
き
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
　
　
　
　
　
　
　
　（
み
っ
ち
ゃ
ん
）

『
ス
タ
ッ
フ
大
募
集
』

当
法
人
で
は
介
護
士
・
看
護
師
等
を
随
時

募
集
し
て
お
り
ま
す
。
正
職
・
パ
ー
ト
、

働
き
方
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。
詳
細
は
当

法
人
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

℡　
０
２
４
４
－
３
５
－
３
０
９
０

あ
と
が
き

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

ふ
き
の
と
う
苑
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集

中
で
す
。

◆
活
動
内
容
（
例
）

◦
ホ
ー
ル
・
浴
室
等
の
清
掃

◦
読
み
聞
か
せ
・
お
話
し
相
手

◦
シ
ー
ツ
交
換

◦
洗
濯
物
た
た
み

◦
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ

◦�

音
楽
演
奏
・
手
芸
・
書
道
・
茶
道
・

華
道
等

　

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当
ま
で
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

7月生れ 9月生れ

10月生れ
11月生れ

12月生れ

1月生れ

ふきのとう
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